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Parentalité, pouvoir d'agir et croisement de
regards
des possibles

Du coté du national... L’AF-UPP-IPC

Lien entre les UPP et les universites...

Trois parents des upp associés au jury d’un diplome universitaire...

Depuis deux ans, des parents des UPP participent a I'INSPE (Institut national supérieur d| professorat
des écoles) de Gennevilliers aux jurys des soutenances du Diplome universitaire COOTOP

« Coopérer, sur les territoires, avec les parents, a la réussite et a I'épanouissement des enfants » i Les
étudiants sont des professwnnels enseignant(e)s, CPE, assistante sociale, infirmiere... .qui présentent leur
mémoire devant un jury de trois personnes dont un parent Upp. La présence de parents est recherchée par
I'Université car elle permet d’apporter un point de vue de parents sur le theme de la coéducation. Une
convention est envisagée entre I'INSPE et I’AF-UPP-IPC pour pérenniser ce partenariat.

Presque 20 ans de recherches...

L’AF-UPP-IPC, avec des Universités Populaires de
Parents (UPP) volontaires, a lancé un projet pour

Universités 4 AL~ synthétiser les résultats des recherches
Popselaires 4 Pavents £ conduites depuis 2005 par les UPP . L'objectif
et est de rendre ces résultats accessibles a un large

Pt public pour influencer positivement les choix en

Popudarey matiére de parentalité et d’éducation.
Fensmaell Murcher Mol Clussler oo Fareaty

La méthodologie a décrypté les recherches
réalisées, apportant des éclairages précieux sur la

La arentalite collecte et I'interprétation des données. Les idées
t majeures et les résultats des recherches ont éte
€n questLions synthétisés,  mettant en  exergue les
enseignements, et les perspectives de chaque

recherche.

® \/oiH et regards
de parents
sur |'éducation

Deux themes ont été choisis dans un premier
temps : la co-éducation, I'école.

Ce travail donnera lieu a des brochures qui
seront présentées lors d'événements en
visio ou en présentiel a un large public.

Les themes de travail des nouvelles UPP.

En mars 2022. neuf nouvelles Universités Populaires des Parents ont vu le iour dans toute la
France. aui constituent la 5 éme aénération d'UPP. La nremiére étane de la démarche a été consacrée au
travail exploratoire. Pendant celui-ci. les parents ont partacé sur leurs préoccupations parentales
auotidiennes. afin. proaressivement. de construire leur auestion de recherche. aui sera définie d’ici fin
2023. Les suiets travaillés par les parents lors de cette phase exploratoire sont divers et
révélateurs des nréoccupations actuelles des parents ...

Pour connaitre les sujets abordés par les parents, cliquez sur le lien ci-dessous

Lire la suite

Du coté des UPP locales...

L'UPP de Douai : Un échange de regards entre parents et professionnels pour
I'écriture d'un diagnostic sur la jeunesse.

Les parents de l'université populaire de Douai, dans le Nord, ont
organisé un ciné-débat autour du film d’Abd al Malik « Qu’Allah bénisse
la France ». Cette ceuvre cinématographique a été choisie pour lancer le
débat sur les quartlers populaires, la délinquance, la jeunesse... autant
de sujets qui font I'objet de discussions et de questionnements jors des
rencontres entre parents, depuis octobre 2022. Pour animer le débat au
coté des parents, Abdelkader Railane (auteur natif du Nord et membre
du comité de Iutte contre la radicalisation et I'antisémitisme) et
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quarante personnes ont répondu présentes (parents, référents jeunesse,
directeurs de centre sociaux, ...) pour échanger sur I'importance de
la coéducation entre parents et professionnels dans I’éducation
des jeunes, I’émancipation, I’esprit critique, I’éducation
populaire, la jeunesse d’aujourd’hui et d’hier...

Suite a cette action, les parents ont décidé de participer et
d’échanger avec l'observatoire de la jeunesse pour établir un
diagnostic jeunesse a I’échelle de la commune. Le groupe a
également souhaité se former a I'animation d’outils sur la pensée
critique en lien avec le réseau de la recherche et d’intervention
« jeunes, inégalités sociales et périphéries » afin de questionner la
Jeunesse douaisienne sur leurs aspirations et envies, questionner sur le
role de I'intervention sociale et des familles auprés des adolescents des

quartiers populaires.
Lire la suite

L’UPP de Paris 19 organise une rencontre parents-institutions dans un
collége sur les temps de loisirs des enfants

Apres sa recherche, I'UPP a concentré son travail sur les temps
libres des enfants, en lien avec leur réussite et leur
épanouissement. Cette initiative dynamique a pris naissance a
travers des événements tels qu'une soirée débat sur les
temps libres, ou les enfants ont présenté sous forme d’ une
émission télévisée et d'un journal, les résultats d'un
questionnaire sur leurs loisirs.

Le jeu "La roue des activités" a émergé comme une
méthode ludique pour découvrir les préférences des enfants.
L'analyse des réponses a été transformée en un théatre
interactif, oU six Jeunes ont participé a une mise en scene
avec les membres de I'UPP19.

Un autre atelier a créé un journal, incluant éditoriaux,
poémes, et une page Manga sur l'utilisation excessive
des écrans, tous choisis et rédigés par les enfants. Lors de la
soirée de débat, les enfants ont présenté I'émission, suivie d'un
débat riche impliquant parents, enfants et membres de I' UPP19,
avec la participation de Mme Thessadite Aoun, adjomte
de la Défenseure des droits.

La contribution a la consultation du Défenseur des droits sur
I'acces aux loisirs, au sport et a la culture a été innovante,
réalisée a travers un journal édité et un jeu créé, "Vivre mon
temps libre". L'UPP19 a mis en avant une vision originale,
considérant les parents non seulement comme usagers, mais
comme partenaires éducatifs essentiels.

Ces actions ont été ancrées dans une recherche depuis plus
d'un an, impliguant enfants, jeunes, parents, éducateurs et
animateurs. L'accent sur le respect du rythme de vie de
I'enfant, la collaboration entre coéducateurs, et la découverte
des compétences individuelles ont été les piliers de cette
expérience inspirante de I'UPP19, faconnant un avenir éducatif
dynamique et inclusif.

L'UPP d’Echirolles : des photos pour créer du lien avec les parents autour de
I’école

Apres avoir mené sa recherche, I'UPP d’Echirolles a orgamse un collogue avec tous les acteurs locaux qui
travaillent sur I’éducation. Cela lui a permis de mettre en débat les résultats de sa recherche, mais aussi de
renforcer des partenariats avec les autres associations et les écoles. Avec « la Petite poussée », une des
associations d’Echirolles, I’'UPP a eu I'idée d’un nouveau projet : Prendre des photos des familles
pour mobiliser les parents éloignés de I’école. Il s’agit d'aller a leur rencontre devant I’école,
d’échanger avec elles. Ensuite ces photos sont présentées dans une exposition, prétexte pour des
echanges informels, conviviaux et familiaux entre les parents UPP et les familles pour aborder les
questions de transmissions, de diversité, d’école... Il est prévu de cléturer ce projet par une rencontre de
croisements de regards parents/ense|gnants

Des ressources pour penser et agir...

Barometre de la pauvreté
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Ce barometre de la pauvreté réalisé par le
CNLE (Comité national de lutte contre les
exclusions et la pauvreté), auquel des parents
des UPP participent est un instrument alimenté
par les remontées de terrain d'une pluralité de
réseaux d’acteurs (associations, services publics et
organismes divers). Il a pour objectif de saisir les
phénomenes et difficultés émergents de la vie
quotidienne et sociale, les signaux faibles

X . difficultés vécues, postes sous tension budgétaire,
Synthése des résultats rapports aux institutions, inquiétudes et coléres... Il
Deunibeme vagus cfinterrogation est donc complémentaire aux systémes
= d’information quantitatifs, en particulier a ceux de la
statistique publique.

= Hiver 2022/2023 »

Pour télécharger la synthése du

barometre

Septamien 2073

L'expertise des familles au service des projets de coéducation

Ce guide, édité par I'AFEV dans le cadre des Cités
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Educatives, propose des réflexions, des outils,
des méthodes pour créer des liens avec les
familles au sein des établissements scolaires
avec différents objectifs:

® Changer de regard sur les familles des quartiers
populaires

® Créer une culture commune pour favoriser la
collaboration entre acteurs de la parentalité

® Créer du lien avec les familles

® Accompagner la montée en compétences des
familles

® |'expertise des familles au service des projets de

co-éducation
Un guide riche d'enseignements, dans lequel I'exemple
des UPP est abordé.

GUIDE DE BONNES PRATIQUES : Pour télécharger le
@ CREER DES LIENS AVEC LES FAMILLES gu'de

"Le pouvoir d'agir des habitants : L'expérience inspirante d'lzabel
Galvao avec I'Université Populaire des Parents"

Izabel GALVAO maitresse de conférence, universitaire accompagnatrice
de I'UPP Paris 19 a mené avec les parents une recherche sur la réussite
scolaire et I’épanouissement de I'enfant en 2017.

Dans son livre "Le pouvoir d'agir des habitants", Izabel Galvao nous plonge
dans un univers captivant ou les habitants deviennent les acteurs du
changement au sein de leur communauté. Au cceur de cette exploration,
I'auteure partage son expérience avec |'Université Populaire des Parents

(UPP).
Le pouvoir d'agir Izabel Galvao incarne parfaitement le concept de participation citoyenne. A
des habitants travers des exemples concrets, elle démontre comment les parents
, s'impliquent dans les processus de décision et peuvent identifier les
Az dofake.orlsde e 4 besoins de leur communauté et trouver des solutions adaptées. Elle met en
sous1agroction lzabel Gauveo / avant le réle essentiel des parents dans I'éducation de leurs enfants et dans

la construction d'une société plus inclusive.

L'expérience d'lzabel Galvao avec I'UPP souligne le potentiel transformateur
de I'engagement citoyen.

Son livre offre une perspective inspirante sur la capacité des habitants a
influencer positivement leur environnement.

L'AF-UPP-IPC peut vous accompagner par des formations, des
recherche-actions sur les thématiques suivantes :
o la co-éducation
le pouvoir d'agir
le croisement de regards
la démarche participative
la place des parents

O O O O

Plus d'infos au 06 80 41 28 75

ou contact@upp-initiatives-parentales-citoyennes.org

Au coeur des possibles Le dernier ouvrage des UPP :
Transmissions, co-éducation,
familes-écale "Au coeur des possibles : Transmissions, co-

éducation, familles-école"

s, co-éducation, familles-école

ouvrage des UPP et

[En savoir plus sur le dernier]
I'acheter

L’AF UPP - Initiatives Parentales Citoyennes -, est une association née en 2019 a partir de I'expérience des
Universités Populaires de Parents.

Elle a pour objet d’étre un espace ressource, d’expérimentation, d’innovation , de recherche et de
formation sur les démarches de participation des parents et de croisement de regards entre parents-
institutions-universitaires autour de I"éducation.

Sa vocation est de fédérer des groupes de parents, des professionnels et universitaires qui souhaitent
promouvoir ensemble des démarches de co-éducation et la place des parents comme acteurs et citoyens.

AF - UPP - IPC

47 avenue Pasteur

93100 Montreuil

Tel 06 80 41 28 75
contact@upp-initiatives-parentales-citoyennes.org
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Découvrez le site :
http://www.parents-citoyens.org

Association Fédérative des
Universités Populaires de Parents
« Initiatives Parentales
Citoyennes
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